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接種後の注意は･･･ 

・副反応の起こりやすいのは接種日･･1週間以内、当日と 2日目に多い 

・当日の飲酒、激しい運動は避ける・入浴は OK 

・痛み止めや解熱剤の服用は可 

・急な体調の変化はすぐ医師に相談｡接種したことを告げる 

・2回目の接種､予約は忘れずに 

 

 ファイザー モデルナ 

1 回目(％)  2 回目(％) 1 回目(％) 2 回目(％) 

接種部位の痛み 77.8 72.6 83.7 88.2 

頭痛 34.5 46.1 32.7 58.6 

疲労 41.5 55.5 37.2 65.3 

筋肉痛 18.0 33.5 22.7 58.0 

関節痛 9.9 20.5 16.6 42.8 

悪寒 10.6 29.6 8.3 44.2 

発熱 38 度以上 2.7 13.6 0.8 15.5 

約１週間後                         3 週間後                         

モデルナ製 

ファイザー製 

４週間後                         

2 回目は副反応が強く出やすいので注意 

接種日（1 回目） 
接種日（２回目） 

免
疫
獲
得 

接種日（１回目） 接種日（２回目） 
免
疫
獲
得 

約２週間後                         

あなたは新型コロナウイルスのワクチン接種しましたか 

2回目終了の１～2週間後に免疫がつく、95％の人が発症を防げる 

2021,6,27 読売新聞から 


